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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к Учебному плану основного общего образования, 5-9 классы 

Учебный план (УП) разрабатывается и утверждается муниципальным

 общеобразовательным учреждением «Булюшкинская средняя общеобразовательная 

школа» или ОУ) в соответствии с ст. 11-13 ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273. Участники 

образовательных отношений ОУ выбирают вариант 1 учебного плана (с минимальным 

количеством часов; 5-дневная учебная неделя).  

Учебный план МОУ «Булюшкинская СОШ» составлен: 

 с учетом федеральной образовательной программы – ФОП - основного общего образования, 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.105.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован в 

Минюсте России 05.07.2021 г., регистрационный номер 64101); 

 на основе санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН СП 2.4.3648-20 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 г., регистрационный номер 61573); 

 приказа Минпросвещения России РФ № 858 от 21.09.2022 г. «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 N 70799), с изменениями; 

  на основе основной образовательной программы основного общего образования (ФГОС ООО); 

Устава МОУ «Булюшкинская СОШ» 

При составлении учебного плана учитывались приказы Минпросвещения РФ о внесении 

изменений в ФГОС № 31 от 22.01.2024г. о введении предмета «Труд (технология)», №1028 от 

27.12.2023г. о введении учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план ОУ обеспечивает сохранение в необходимом объеме содержания образования, 

а также номенклатуру обязательных предметов с базисным количеством часов. 

Учебный план основного общего образования рассчитан на 5-летний нормативный срок освоения 

ФОП ООО. 

Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю при реализации обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений (далее – ОО); продолжительности 

учебного года 34 недели в 5-9-х классах; и обеспечивает соблюдение норм общей учебной нагрузки 

(рекомендуемой) на 1 обучающегося. Продолжительность урока 40 минут (при изменении условий, в 

частности, санитарно-эпидемиологических, возможно изменение продолжительности урока, но не 

более 45 минут). Обучение в 5-х -9-х классах осуществляется в первую смену. Каникулы (осенние, 

зимние, весенние) в течение учебного года продолжительностью не менее 7 дней (каждые), летние 

каникулы – не менее 8 недель. Выходные дни – суббота и воскресенье при 5-дневной учебной неделе.  

Учебный план ОУ обеспечивает преемственность по предметным областям и учебным 

предметам основного общего образования с начальным общим образованием. 
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В предметных областях «Русский язык и литература», «Иностранный язык»: на 

изучение                                               русского языка и литературы, иностранного языка отводится количество часов в 

соответствии с Федеральным учебным планом основного общего образования (с 

минимальным количеством часов (ФУП ООО). Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 7 классе введен 1 час учебного курса «Основы смыслового 

чтения». Основной иностранный язык – английский. При реализации учебных предметов 

«Русский язык», «Литература» предполагается непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. 

В предметной области «Математика и информатика» учебным планом 

предусмотрено введение с 7 класса нового учебного курса «Вероятность и статистика» (ФОП 

ООО определено введение данного курса с выделением соответствующего для изучения 

учебного времени начиная с 7 класса).  В целях формирования математической грамотности 

в 9 классе включено 0,5 часа в неделю учебного курса «Математика в жизни». 

ОУ имеет необходимое материально-техническое и кадровое обеспечение для 

преподавания информатики (кабинет информатики): в обязательную часть включён предмет 

«Информатика» с 7-го класса (начало базового курса информатики). 

В предметной области «Общественно-научные предметы» предмет «История» 

изучается в объёме 2 недельных часов в 5-8-х классах, 2,5 часа в 9 классе; предмет 

«Обществознание» - 1 недельный час в 6-х- 9-х классах; на изучение географии выделен 1 

недельный час в 5-6-х классах, 2 недельных часа в 7-х-9-х классах. При реализации учебных 

предметов «История», «Обществознание», «География» предполагается непосредственное 

применение федеральных рабочих программ на базовом уровне. В 8 классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений введен 1 час курса «Практическое 

обществознание» 

В предметной области «Естественно-научные предметы» на изучение биологии 

выделен 1 недельный час в 5-7-х классах, 2 недельных часа в 8-х -9-х классах. На изучение 

физики - 2 недельных часа в 7-х- 8-х классах, 3 недельных часа в 9 классе. 

В обязательную часть УП ОУ включён предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры     народов России (ОДНКНР)» в 5-6-х классах. 

В предметной области «Искусство» предполагается непрерывное изучение 

изобразительного искусства с 5 по 7 класс и музыки с 5 по 8 класс. 

В предметной области «Технология» реализуется учебный предмет «Труд (технология)» 

по 2 часа   в неделю в 5-7-х классах и по 1 недельному часу в 8-х,9-х классах; федеральная 

рабочая программа по предмету имеет статус непосредственного применения (Федеральный 

закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ).  В 5 классе включен 1 час модуля по выбору 

«Робототехника».  

В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» изучается «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) с 8 класса, предусмотрено непосредственное 

применение федеральной рабочей программы по учебному предмету «Основы безопасности 

и защиты Родины» с 1 сентября 2024 года. (Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ 

Обучающиеся осваивают предмет «Физическая культура» по 2 часа в неделю (в рамках 

части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено по 1 недельному 

часу на общую физическую подготовку в 5-х-8-х классах.  

МОУ «Булюшкинская СОШ» согласно части 6 статьи 12 Федерального закона № 273-

ФЗ в обязательном порядке использует федеральные рабочие программы по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)». 

Учебный план обеспечен программными, учебными, методическими и кадровыми 

ресурсами.  

Учебный план реализуется при очной форме обучения (а также при дистанционной 

технологии обучения с сохранением полного перечня предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений; количества недельных часов на 

изучение предметов с корректировкой рабочих программ по содержанию, видам 

деятельности, средствам обучения). 
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Приложение 1. 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах 

Учебный предмет классы   Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Литературное чтение 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Иностранный язык 

(английский язык) 

5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Математика 

(алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика) 

5-9 
 

        7-9 

Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Информатика 7-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Физика 7-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Химия 8-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

История 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Обществознание 6-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Биология 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Труд (технология) 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Физическая культура 5-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Изобразительное искусство 5-7 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Музыка 5-8 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8-9 Годовая отметка без контрольно-

оценочных процедур 

ОДНКНР 5-6 Безотметочное оценивание 
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УЧЕБНЫЙ 

ПЛАН 
Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Булюшкинская средняя общеобразовательная школа» 

Тулунского района, Иркутской области, 

реализующего программы ФГОС основного общего    

образования на 2024-2025 учебный год 

5-дневная учебная неделя 
 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего * 

Обязательная часть        

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 15 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 - - - 10 10 

Алгебра   3 3 3 9 9 

Геометрия   2 2 2 6 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 3 

Информатика   1 1 1 3 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 4 

География 1 1 2 2 2 8 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 7 

Химия - - - 2 2 4 4 



 Биология 1 1 1 2 2 7 7 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 3 

Музыка 1 1 1 1  4 3 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 7 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 8 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 145,5 

Часть, формируемая участниками           образовательных                    отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 2 1 2 2 0,5 7,5  

КУРСЫ ПО ВЫБОРУ Общая физическая 

подготовка 

1 1 1 1  4 3 

 Математика в жизни     0,5 0,5 0,5 

 Практическое 

обществознание 

   1  1 1 

 Основы смыслового 

чтения 

  1   1 1 

 Робототехника 1     1 1 

Итого всего часов  29 30 32 33 33 7,5 6,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 152 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 5168 

Максимально     допустимая     недельная      нагрузка (при          
5-дневной          неделе)         в         соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 152 

 


