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ПЛАН РАБОТЫ 

Общественного наркологического поста в МОУ «Булюшкинская СОШ» 

Тулунского района 

На 2025 – 2026 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Классы, 

участники  

Ответственные 

1. Посещение учащихся на дому 

классными руководителями с 

целью выявления жилищно-

бытовых условий 

Сентябрь - 

октябрь 

 Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., Е.  

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

2. Утверждение списка членов 

наркопоста 

Сентябрь  Директор школы 

Гаврилова Ю. С. 

3. Составление картотеки 

индивидуального учета трудных 

подростков и их семей 

04.09.25 – 

30.09.25 г. 

 Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

4. Выявление неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных 

семей, детей, состоящих под 

опекой 

Сентябрь 2025 

г. 

 Социальный педагог 

Матюхина К. В. 

5. Индивидуальная работа с 

трудными подростками 

В течение года, 

постоянно 

 Заместитель 

директора по УВР 

Маслакова Н. Н., 



социальный педагог 

Матюхина К. В., 

классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

6. Вовлечение трудных подростков 

во внеурочную деятельность 

(трудовой десант, акции, 

спортивные мероприятия 

школьного, муниципального 

уровня, конкурсы 

муниципального, регионального 

уровня) 

В течение года, 

постоянно 

1-10 классы Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В., 

социальный педагог 

Матюхина К. В.  

7. Выявление подростков, склонных 

к токсикомании и наркомании 

В течение года, 

постоянно 

 Педагог – психолог 

Матюхина К. В. 

8. Проведение заседаний Совета 

профилактики по обсуждению 

поведения учащихся, 

допускающих правонарушения, 

пропуски уроков, отклонения в 

поведении 

В течение года  Совет профилактики, 

члены наркопоста 

9. Проведение мероприятий, 

классных часов, бесед, встреч на 

тему «Подросток и закон» 

В течение года 5-10 классы Заместитель 

директора по УВР 

Маслакова Н. Н., 

социальный педагог 

Матюхина К. В., 

классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

10. Проведение бесед по классам по 

предупреждению наркомании, 

1 раз в четверть  Классные 

руководители: 



алкоголизма, табакокурения Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

11. Тематическое общешкольное 

родительское собрание по теме: 

«Проблемы детской 

преступности, пьянства и 

наркомании» с привлечением 

сотрудников ОВД, прокуратуры, 

врачей 

Март   Совет профилактики, 

члены наркопоста 

12. Классные часы о вреде курения, 

алкоголизма, токсикомании, 

наркомании 

Постоянно в 

течение года 

1-10 классы Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

13. Вовлечение подростков к 

участию в мероприятиях: «День 

здоровья», «Мы за здоровый 

образ жизни!», «Задумайся о 

будущем», «В здоровом теле – 

здоровый дух»; общешкольный 

день борьбы с курением; день 

борьбы со СПИДом; «Мы за 

чистые легкие» - проведение 

анкет, тренингов «Я сам 

принимаю решения», конкурс 

плакатов «Мой выбор – мое 

здоровье», 

конкурс рисунков «Вредные 

привычки»  

По 

общешкольному 

плану, по плану 

Комитета по 

образованию  

 

 

 

Январь - апрель 

 

 

 

 

Ноябрь  

1-10 классы Совет профилактики, 

члены наркопоста, 

классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В., учитель 

физкультуры 

Назаренко А. С. 

14. Привлечение родителей к 

участию в мероприятиях: «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

Классные родительские собрания 

«Здоровым быть здорово!» 

Февраль  

 

 

 

Апрель  

1-4 классы 

 

 

 

1-10 классы 

Учитель физической 

культуры  

Назаренко А. С. 

 

Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 



Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В. 

15. Неделя здоровья «Мы за 

здоровый образ жизни! С 

приглашением сотрудников ОВД, 

фельдшера 

Март  1-10 классы Классные 

руководители: 

Кузьмина Е.А., 

Матюхина К. В., 

Маслакова Н. Н., 

Филинкова М. Ф., 

Радкова Н. А., 

Котовщикова А. С., 

Ковалевская О. С., 

Исаева А. В.,  

Семина С. В., 

учитель физической 

культуры  

Назаренко А. С.  

16. Патрулирование территории 

населенного пункта в вечернее 

время с целью соблюдения 

подростками комендантского 

часа 

В течении года 

с 01.09.2025 г. 

по 01.06.2026 г. 

1-10 классы Классные 

руководители (по 

графику), 

представители 

общешкольного 

родительского 

комитета, 

социальный педагог 

Матюхина К. В., 

заместитель 

директора по УВР 

Маслакова Н. Н. 

17. Заседание членов 

наркологического поста. 

Подведение итогов работы по 

профилактике алкоголизма, 

наркомании, табакокурения 

Май   Председатель 

наркопоста, 

заместитель 

директора по УВР 

18. Организация летнего отдыха Май  1-10 классы Председатель 

наркопоста, 

заместитель 

директора по УВР, 

директор Гаврилова 

Ю. С., начальник 

лагеря дневного 

пребывания детей 

Полунченко Е. С. 

 


